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PLAN I PROGRAM RADA DOMA ZDRAVLJA , KOVACICA“
ZA 2025. GODINU

Plan i program rada za 2025. godinu je u skladu sa Pravilnikom o sadrZaju i obimu
preventivnih mera u oblasti zdravstvene zastite i obuhvata sve mere i aktivnosti koje proisti¢u iz
ovog pravilnika, a posebno za odredene grupe stanovnistva.

Kod kolektivne zdravstvene zastite akcenat se stavlja na:

e Zdravstveno vaspitanje, koje ¢e se obavljati putem svakodnevnog kontakta sa pacijentima
narocito onih koji pripadaju obolelim grupacijama od veceg socio- medicinskog znacaja,
kroz rad Polivalentne patronazne sluzbe kao i kroz rad ostalih sluzbi kojima raspolaze
nasa ustanova.

e Sprecavanje zaraznih bolesti kroz obaveznu imunizaciju predvidenu Zakonom kao i kroz
vakcinaciju zavisno od epidemioloske situacije kroz sanitarno — higijenski nadzor u
zdravstvenim stanicama.

e Unapredenje zivotne sredine, odnosno ukazivanje na mogucénosti otklanjanja zarista
infekcija 1 izvora ostalih zagadivaca okoline kao i ostalih mera koje je Dom zdravlja u
obavezi da izvrsi.

e Ukazivanje hitne medicinske pomo¢i kod svih osoba kojima je neophodna, putem
organizovane permanentne zdravstvene zastite svih 24 sata, kako radnim danom tako i za
vreme praznika i vikenda.

¢ Kod pojedinacnih grupacija stanovniStva, akcenat je na zdravstvenoj zastiti predSkolske i
Skolske dece , kako na samom obuhvatu , tako i na svim merama preventivne zastite.

e Zdravstvena zastita Zena ostvaruje se u okviru dispanzera za Zene putem savetovaliSta za
trudnice, kontracepciju i savetovaliste za zene.

e Preventivna stomatoloska zastita se sprovodi u skladu sa program preventivne
stomatologije.

e U zdravstvenoj zastiti odraslog stanovniStva akcenat je dat na osobe starije od 65 godina kao
1 na osobe koje pripadaju grupama koje zahtevaju nadzor. Dijabeti¢ari, oboleli od
kardiovaskularnih bolesti, malignih i dusevnih bolesti.

e Kuc¢no lecenje sprovodi se u okviru opste medicine.

e Specijalisticko — konsultativne sluzbe u Domu zdravlja ,,Kovacica® su radioloSka 1
ultrazvuéna dijagnostika, sluzba fizikalne medicine i sluzba interne medicine.

e U oblasti snabdevanja lekovima prioritet ¢e imati deca, hitna stanja kao i pacijenti sa
hroni¢nim oboljenjima.
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Za sprovodenje plana i programa za 2025 godinu , Dom zdravlja raspolaze sa slede¢om strukturom
kadra. Ukupno 136 zaposlenih na neodredeno i 33 zaposlenih na odredeno vreme.
Od toga
- 12 lekara opste medicine
- 8 specijalista
- 9 lekara na specijalizaciji ( zdravstvena zastita odraslih-2, zdravstvena zastita dece-2,
zdravstvena zaStita zena-1, interna medicina-1, urgentna medicina-2, i fizikalna
medicina-1)
- 11 lekara ugovorenih na odredeno vreme zbog povecanog obima posla ili zbog
zamene odsutnih lekara na specijalizaciji ili porodiljskom odsustvu.
- 4 stomatologa koji obavljaju i de€iju preventivu , jedan specijalista de¢je
preventivne stomatologije 1 jedan specijalista ortodont.
- 1 medicinski biohemicar- (trenutno na specijalizaciji).
— 7 visih medicinskih tehni¢ara na neodredeno vreme i 5 viSih medicinskih sestara na
odredeno vreme

= 53 medicinskih sestara- tehni¢ara sa srednjom stru¢nom spremom na neodredeno
vreme i 8 medicinskih sestara tehni¢ara na odredeno vreme.

U stomatoloskoj zdravstvenoj zastiti
- 6 stomatoloskih sestara
- 2 zubna tehnicara

U ekonomatu
— 1 farmaceutski tehnidéar.

Organizaciona struktura:

ZDRAVSTVENA ZASTITA PREDSKOLSKOG I SKOLSKOG UZRASTA
U Domu zdravlja ,,Kovacica“ zdravstvena zastita dece se sprovodi kroz Skolski i deciji dispanzer u
5 naseljenih mesta nase Opstine.

U ovoj sluzbi pedijatrije vode se 6 lekara. Dva lekara specijalista pedijatrije, dva lekara specijalista
u penziji angazovani na puno radno vreme i dva lekara na specijalizaciji iz ove oblasti.

DECIJI DISPANZER

Ovaj dispanzer sprovodi svoju aktivnost kroz preventivne preglede radi pradenja rasta i
razvoja uhranjenosti 1 zdravstvenog stanja kao 1 ranog otkrivanja poremecaja zdravlja
novorodencadi, odoj¢adi u navrSenih mesec, dva, tri, pet, Sest i devet meseci zivota kao i
preventivni pregledi dece od jedne godine do polaska u Skolu.

Deciji dispanzer svoj preventivni rad sprovodi kroz savetovaliste za zdravu decu koje radi
svaki utorak i ¢etvrtak u nedelji.

Sprovodi se i zdravstveno vaspitni rad sa majkama, saveti o ishrani kao i o vakcinaciji.
OdrZavaju se predavanja po ustanovama za kolektivni smestaj male dece, vaspita¢ima i osoblju u
vezi sprecavanja i Sirenja respiratornih infekcija, zaraznih bolesti, pravilne ishrane.

U skladu sa preporukama i stru¢no metodoloSkim uputstvom rade se ciljani lekarski pregledi kod
upucivanja dece u predskolsku i skolsku ustanovu.

Posebna paznja se posvecuje vakcinaciji kao preduslovu za spreavanje 1 Sirenje zaraznih
oboljenja.
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SKOLSKI DISPANZER

Skolski dispanzer sprovodi svoju aktivnost kroz obavezne preventivne preglede $kolske
dece u prvom, treCem, petom i sedmom razredu osnovne $kole kao 1 prvi i treci razred srednje Skole.
Zdravstveno stanje dece prati se 1 kroz kontrolne preglede u drugom, cetvrtom, Sestom i osmom
razredu osnovne $kole kao i drugi i Cetvrti razred srednje Skole. Kod preventivnih pregleda rade se
pregledi krvi 1 urina.

Obavezna je vakcinacija kao vid suzbijanja svih zaraznih bolesti kod skolske dece a koja je
predvidena kalendarom vakcinacije.

Planirana su predavanja po Skolskim ustanovama u cilju zdravstvenog vaspitanja i
unapredenja zdravlja Skolske dece.

Najcesce teme su:
1. Narkomanija i posledice narkomanije
2. Pusenje 1 alkoholizam
3. Sida— Sirenje 1 zaStita Skolske dece
4. Polno prenosive bolesti
Kadar koji radi je isti kao 1 u de€ijem dispanzeru.

DISPANZER ZA ZDRAVSTVENU ZASTITU ZENA

U dispanzeru rade dva specijalista ginekologije,jedan na neodredeno i jedan na odredeno
vreme. Takode u sluzbi rade i dve ginekolosko akusSerske sestre.
Jedna doktorka je na specijalizaciji iz ove oblasti.
Zaposleni u ovoj sluzbi, svoju aktivnost usmeravaju na zastitu zdravlja Zena, trudnica, kao i na
zdravo planiranje porodice. U svom radu obuhvataju se 1 preventivni pregledi svih Zena kao 1
skrininzi na rano otkrivanje raka grli¢a materice kod zena 25 — 64 godine, radi se citologija tkiva
reproduktivnih organa zene ( kolposkopski pregledi ) kao 1 skrining na karcinom dojke kod Zena od
50 do 69 godina, gde se obavlja mamografija dojki.

U okviru dispanzera radi savetovaliSte za kontracepciju, savetovaliSte za trudnice kao 1
savetovaliSte za zene. Sve u cilju §to obuhvatnijeg sprovodenja zdravstveno vaspitnog rada na
unapredenju zdravlja Zena.

HITNA MEDICINSKA POMOC

Pruza zdravstvenu zastitu stanovni$tvu u osam naseljenih mesta. U sluzbi radi 6 lekara, od
toga dva lekara specijalista urgentne medicine, jedan lekar specijalista interne medicine, dva lekara
opste medicine koji su uporedo i na specijalizaciji iz urgentne medicine , i jedan penzioner
specijalista hirurgije koji je sa Fondom ugovoren na puno radno vreme.

U sluzbi radi dvanaest medicinskih sestara tehniCara. Jedan tehnicar sa viSom i jedanaest sa
srednjom stru¢nom spremom. U sluzbi radi osam vozaca vozila hitne medicinske pomo¢i. Svi rade
u turnusima, tako da pokrivaju period od 24 h.,i pruzaju zdravstvenu zastitu licima kojima je zbog
prirode oboljenja, stanja 1 povreda neophodno ukazivanje hitne medicinske pomoc¢i.
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OPSTA MEDICINA

Opsta medicina pokriva osam naseljenih mesta. Ovu delatnost obavljaju 12 lekara opste
medicine plus pet lekara penzionera,ugovorenih zbog zamene i1 nedostatka lekara opSte prakse. Dva
lekara opste prakse na specijalizaciji su iz oblasti opSte medicine.

U ovoj sluzbi, rasporedeno je 1 ukupno 20 medicinskih sestara koje ispunjavaju potrebe sluzbe opste
medicine, kuénog lecenja i ambulante za respiratorne infekcije koja nastavlja da funkcioniSe i posle
perioda trajanja epidemije Covida 19.

Obim i sadrzaj rada opsta medicina uskladjuje sa zdravstvenim potrebama stanovnistva.
Preventivan rad obavlja kroz preventivne preglede odraslog stanovnistva kroz odredeni broj
skrininga kao i vakcinaciju po indikacijama, kao 1 preporuc¢enu i zakonom obaveznu vakcinaciju.

Pored lecenja obolelih 1 otkrivanja novih slucajeva lekari 1 medicinske sestre rade na
zdravstvenom vaspitanju stanovni$tva usmereno na stvaranje uslova za zdrav nacin Zivota,
poboljsanje epidemioloske situacije na zarazne bolesti 1 otkrivanje hroni¢nih nezaraznih oboljenja.

POLIVALENTNA PATRONAZA

U okviru polivalentne patronazne rasporedeno je 5 medicinskih sestara. Rad polivalentne patronaze
kao preventivne delatnosti usmeren je na rad sa stanovnistvom u cilju davanja podrske zdravstvenoj
samozastiti, zdravom nacinu Zivota i prevencije rizicnog ponasanja.

Polivalentna patronaza svoj rad sprovodi kroz individualni i grupni zdravstveno vaspitni rad, kao 1
organizacijom raznih predavanja, kako sa zdravim tako isa obolelim licima.

SPECIJALISTICKO — KONSULTATIVNE SLUZBE

U okviru Doma zdravlja funkcioni$e sluzba interne medicine.

Problem nedostatka lekara ove specijalnosti posle tragi¢nog gubitka lekara interniste, jo§ uvek nije
sasvim resen. Do povratka doktorke na specijalizaciji ovu sluzbu pokriva lekar iz Ops$te Bolnice
Pancevo angaZovan u naSem Domu zdravlja ugovorom o dopunskom radu.

Jednom nedeljno u ovoj sluzbi je angazovana specijalista endokrinolog ¢iji se rad bazira na
reSavanju endokrinoloskih poremecaja.

Jednom nedeljno u Domu zdravlja radi hirur§ka ambulanta za male hirursSke intervencije koje
obavlja hirurg zaposlen u Sluzbi hitne pomo¢i.

Jednom ili dva puta mesec¢no, u zavisnosti od potreba , nas§im korisnicima na raspolaganju je usluga
ultrazvuka srca koju radi nas specijalista interne medicine stalno zaposlen u Sluzbi hitne pomoc¢i.
Takode u nas Dom zdravlja jednom mesecno dolazi i specijalista urolog, a jednom nedeljno na
raspolaganju korisnicima su 1 usluge dermatologa koje obavlja na$ stalno zaposleni lekar.
Godinama po ustaljenom rezimu u Dom zdravlja dolaze i otorinolaringolog —jednom nedeljno,
neurolog jednom mesec¢no 1 psihijatar jednom mesec¢no.

Na ovaj nacin trudimo se da naSim korisnicima pruzimo maksimalnu uslugu, a uzgred ustedimo i
vreme na ¢ekanje na preglede u ustanovama sekundarne zdravstvene zastite.
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U okviru Doma zdravlja funkcioniSe i radioloska sluzba sa ultrazvu¢nom dijagostikom.
Ovu aktivnost obavlja jedan radiolog sa dva visa radioloska tehnicara. Rad usmeravaju na bolje 1
brze dijagnostikovanje oboljenja, traumatizma i ultrazvuéne preventivne dijagnostike kukova kod
odojcadi, kao 1 mamografski pregledi na ranom otkrivaju karcinoma dojki.

SLUZBA FIZIKALNE MEDICINE I REHABILITACIJE

U ovoj sluzbi radi jedan specijalista fizikalne medicine angazovan kao penzioner i Sest visih
fizioterapeuta. Sluzba je smesStena u sediStu Doma zdravlja, u Zdravstvenoj stanici Kovacica i punkt
u Zdravstvenoj stanici Padina. Opremljena je najsavremenijim aparatima koji se koriste u svrhu
lecenja 1 rehabilitacije na primarnom nivou. Jedna doktorka nalazi se na specijalizaciji iz oblasti
fizikalne medicine.

LABORATORIJA

U laboratoriji radi jedan medicinski biohemicar koji je od 2021. godine na specijalizaciji, 1
5 laboratorijskih tehnicara, jedan strukovni medicinsko-laboratorijski tehnolog , jedan medicinski
tehnicar na odredeno vreme kao i dva laboratorijska tehni€ara zaposlena na odredeno vreme na
zameni privremeno odsutnih lab. tehnicara.
Laboratorija obavlja hematoloske i biohemijske analize, analize urina 1 parametre koagulacije.
Unazad dve godine laboratorija uéestvuje u sprovodenju skrininga na kolorektalni karcinom, a u
periodu epidemije ukljucena je u Kovid sistem za potrebe Kovid ambulante.

STOMATOLOSKA SLUZBA

U ovoj sluzbi radi 4 stomatologa, jedan specijalista ortodoncije i jedan specijalista dec¢je i
preventivne stomatologije. U ovoj sluzbi radi i 7 stomatoloskih sestara i 2 zubna tehnicara.
Osnovni ciljevi zdravstveno vaspitnog rada u predskolskim i Skolskim ustanovama su formiranje
pravilnih stavova 1 navika roditelja i dece prema oralnom zdravlju, kao i zdravlju uopste i
prihvatanje zdravih navika Zzivota.

, Dr Sorinel Zivojin
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